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ESKi TURKLERIN DiNi
Serdar UGURLU"

RELIGION OF THE OLD TURKS
Oz

Samanizm’in eski Tiirklerin dini oldugu ya da Tiirklerin en eski dini oldugu fikri,
uzun zaman boyunca bilim cevrelerini mesgul etmis hatali bir varsayimdir.
Oysaki Samanizm denen inanis sistemi, milattan 6nceki devirlerde heniiz ortaya
¢tkmamis bir sistemdir. Samanizm ¢alismalardan anlasildigi {izere ancak 11.
asirdan itibaren Tirklerin ve c¢evrelerindeki topluluklarm, Orta Asya’da
yasadiklar1 bolgelerde uyguladiklart ve Saman veya Kam denilen sagaltici-din
adamlar1 arayiciligryla gergeklesen bir inanis sistemidir. Bir gesit sihir ve biiyliye
dayali halk hekimligi uygulamalar biitiinii olan Samanizm, zamanla yanlis
algilarin ve maksathi yakigtirmalarin sonucunda Tiirklerin en eski dini geklinde
yansitilmaya c¢aligtlmistir. Bazi  bilim adamlarinin  zannettiginin  aksine
Samanizm; Hiristiyanlik ve Islamiyet gibi bir din degildir. Iste bu noktada 20.
asrin ilk yarisindan itibaren yapilan ¢aligmalar sayesinde; Eski Tiirk dini olan
Gok Tanrt Dini ile Samanizm’in arasindaki farklar belirginlesmeye baglamistir.
Samanizm’in ne oldugu ve zaman i¢inde ne oranda Gok Tanri dini ile karismis
bulundugu artik bilinmektedir. Elbette bu alandaki ¢aligmalar heniiz yeterli
degildir. Ancak buna ragmen giinimiizde bu yetersiz ¢alismalar gergevesinde
dahi Tirklerin eski dininin Samanizm olmadigi fikri yayginlik kazanmustir.
Bunun yaninda Gok Tanri dini de biitiin yonleriyle incelenmis ve hakkinda
etrafl bir bilgi birikimine ulasilmistir. Bu baglamda Tirklerin en eski dini olarak
Gok Tengri dini 6n plana ¢ikmigtir. Samanizm ise Saman denilen mistik bir tipin
iyilestirme, ruhlar alemi ile iliskiye gegme, trans ve vecd tekniklerini uygulama
gibi pratikleri etrafinda olugsmus olan bir inanig olarak tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Samanizm, Saman, Eski Tiirklerin Dini, Totemizm, Gk
Tann

Abstract

Shamanism which is a religion of the Turks, or the idea that is the oldest religion
of the Turks, is an incorrect assumption that has engaged the academic circles for
a long time. Yet, the belief system which is known as Shamanism, is a system
that has not yet occurred BC. As can be understood in the studies, shamanism

“Yrd. Dog. Dr., Abant izzet Baysal Universitesi Fen-Edebiyat Fakiiltesi Tiirk
Dili ve Edebiyati Boliimii, e-posta: sugurlu@ibu.edu.tr

323



AIBU Journal of Social Sciences, 2012, Vol:12, 20" Year, Special Issue,12:323-335

applied in their regions of Turks and surrounding communities, in Central Asia
only after 11th century, and it is a belief system held by therapeutic-the clergy
called Shaman or Cam. Shamanism that is the whole folk medicine practices
based on a kind of magic and spell, tried to be reflected in the form of the oldest
religion of Turks as a result of intentional attributions and over time with wrong
perceptions. In contrast to conjecture of some scientists, shamanism; is not a
religion such as Christianity and Islam. At this point, Through the studies from
the first half of the 20.century; has started to become clear differences between
shamanism and Sky God Religious that is the religion of the ancient Turkish. It
is known that what shamanism is, and what percentage meld with the religion of
Sky God over time. Of course, studies are not enough. Nevertheless, the idea that
Shamanism is not an ancient religious of Turks now has gained prevalence
through these studies. In addition, Sky God religion also examined in all its
aspects, and has been reached a comprehensive knowledge about. In this context,
the root Tengri religious come to the fore as the oldest religion of Turks.
Shamanism has been identified as an improvement that is formed around a type
applications called the shaman, relate with the realm of the spirits, a belief that
formed within the framework of implementation of trance and ecstasy
techniques.

Key Words: Shamanism, Shaman, Ancient Turkish Religion, Totemism, Sky
God

1. Giris

Gilinlimiizden bir asir dncesine kadar eski Tiirklerin dini denilince bu
hususta yeterli birikimi bulunmayan donemin sosyal bilimcilerinin
akillarma gelen ilk mistik yap1 Samanizm olmustur. Ustelik Samanizm
zikredilirken de “Gok Tanri Inang  Sistemi”nden yeterince
bahsedilmemistir. Halbuki G&k Tanr1 Inang Sistemi kendi basima
incelenmesi ve iizerinde durulmasi gereken bir dini sistemdir. Gk Tanr1
kiiltii, Atalar kiiltii, Yer-Su kiiltii ve Umay Ana kiiltii olmak iizere gesitli
yan unsurlar iizerine bina edilen bu inang sistemi ile hurafelere ve ilkel
uygulamalara dayanan Samanist inanisin arasindaki farki gérmemek
miimkiin degildir. Ancak buna ragmen giinlimiizde Samanizm’in bir din
oldugu algis1 hala devam etmekte, iistelik bu algidan hareketle Tiirklerin
Islamiyet’ten 6nceki dininin Samanizm oldugu da vurgulanmaktadir. Iste
bu noktada yapilan calismalarin bu muglakligi aydinlatmak gibi bir
misyon Ustlenmesi gerekmektedir. Yani Tiirklerin eski dini sOylenildigi
gibi Samanizm midir yoksa dort ana unsurdan miitesekkil olan Gk Tanr1
Inang Sistemi midir aciklikla ifade edilmeye muhtagtir.

Basit bir tarihi siralamayla gidecek olursak; Islami devirden &nceki
Tiirklerin dini hakkindaki c¢aligmalar, XIX. ylizyilda Rus alimi W.
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Radloff ile baglamistir denilebilir. Onun tespiti: “Altaylardaki Tiirkler
arasinda tespit ettigi Samanizm’in, Islamiyet’ten once eski Tiirklerin asil
dinleri oldugu varsayimi” idi (Ocak 1983:33). Radloff bu varsayimina
dayanarak eserlerini Orta Asya’daki Tirkler arasinda mevcut olduguna
inandig1 Samanizm’e hasretmistir. Eserlerinin sonraki dénemde yerli
yabanci birgok arastirici tarafindan eski Tiirk dini hususunda ana kaynak
olarak kabul edilmesi, Samanizm tezinin benimsenmesinde bagrolii
oynamustir. Yani Samanizm’in eski Tiirklerin dini oldugu tespiti, batili ve
yerli pek ¢ok bilim adammin diisiincesinde bu eserler sayesinde yer
etmigtir. 18. asir sonlar1 ve 19. asir boyunca hem arastirma zorluklar1 hem
de bolgenin siyasi durumu, Orta Asya Tirkleri ile ilgili ¢caligmalarin ¢ok
sinirli seviyelerde kalmasina sebep olmustur. Bundan dolay1 bu bélgenin
pek cok ozellikleri ile beraber inang-inanis yapisini ve bu yapinin Orta
Asya cografyasina dagilimini Sosyalist Rusya’nin yikilmasina kadar
dgrenememisizdir. Iste bu yetersiz arastirma olanaklar1 sonucunda eksik
bir bilgi birikimi meydana gelmis, bu eksik bilgi birikiminden hareketle
de Samanizm’in Tiirklerin eski dini oldugu saptamasi yapilmistir.

2. Samanizme Dair Calismalar

Bugiine kadarki ¢aligsmalar sonucunda anlagilmistir ki Samanizm bir din
olmaktan c¢ok uzak bir yapiya sahiptir. Aslinda Samanizmin en eski
donemlerdeki sekline dair akademik cevrelerin elinde neredeyse hicbir
veri bulunmamaktadir. Yakin zamanlardaki ¢alismalardan ulagilan bir
sonuctur ki Samanizm, ilk kez Tirkler arasindan tarih sahnesine ¢ikip
yayllmis bir sistem de degildir. Samanizmin Uygurlardan sonraki
senelerde Tiirkler arasinda yayginlagmaya basladigi tahmin edilmektedir.
Ciinkii Gok Tiirkler ile Uygur Tirkleri aga¢ ve orman kiiltiine deger
veren Tiirkler olarak, kutsal ormanda GOk Tanri i¢in kurban sunma
torenlerine sadece avcilari baskan olarak atamuslardir. Oncesinde ise yani
Hun Devleti zamaninda bu bagkanlik isi kaganlar tarafindan
yiriitiilmiigtiir. Saman ya da kamlarin Gok Tiirk ve Uygurlar zamaninda
bu torenlere bagkan olarak atanmamasi, akla bu donemin saman Oncesi
bir dénem oldugu diisiincesini getirmektedir. Yani milattan sonra VIII.
asirlara gelindiginde Tirkler arasinda faaliyet gdsteren saman ya da kam
gibi bir tipin olmamasi muhtemeldir. Zaten saman tipi ile ilgili ilk
tespitler VIII. asirdan bile sonraya rastlamaktadir. Goriildiigii gibi saman
ya da kam tipini Tiirklerin tiretmis oldugunu iddia etmek dogru degildir.
Ancak Orta Asya’da yasayan eski Tirklerin diger topluluklardan
etkilenerek bu tipi zamanla iiretmis oldugu asikardir. Saman kelimesinin
etimolojisi iizerinde simdiye kadar ¢ok durulmustur. Bu terimin
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Tunguzcadan ©nce Ruscaya ve oradan da Bati dillerine gegtigi
bilinmektedir. Samanin Toharca’daki karsiligi Samane yani budist rahip
seklindedir ve bundan 6tiirii Budizmin etkisiyle Tiirkler arasina giineyden
kuzeye dogru girmis olabilecegi akla gelmektedir. “Koppers ve Eliade
gibi arastiricilar, gergekte, yukarida iyi Tanrilar, yeraltinda fena Tanrilar
seklinde tipik bir diializm (ikicilik) ihtiva eden Samanizmin, Orta
Asya’nin ¢oban kavimlerine, bu arada Tirklere gilineyden gelmis
olabilecegini” (Ocak 2005:72-3) savunmalari da Budizmin etkisi tezini
kuvvetlendirmektedir. Bu baglamda Samanizmi, Budist g¢evrelerin
urettigi fikri daha fazla kuvvetlenmektedir.

Samanizm sonraki siiregte eski Tiirk dinine ait olan atalar kiiltii, 6liiler
kiiltii, dag kiilti ve aga¢ kiiltii gibi kiiltleri kisa zamanda kendi
bilinyesinde tekrar tanimlamig ve yeniden kurgulamistir. Biitlin bu kiiltler
aslen GOk Tanri dinini riikiinleri olmasina ragmen zaman igerisinde
tamamen Samanist bir yapiya doniismiistiir. Hatta glinlimiizde Oyle bir
asamaya gelinmistir ki bu kiiltlerden bahsedilmeden Samanizm
yazilamamaktadir.

Samanizm ile ilgili Batililarin XX. asra kadarki ¢aligmalar1 daha ¢ok bu
inanig sisteminin Tiirklerin en eski dini oldugu yoniinde olmustur.
“Bizde ise, eski Tiirk dini iizerindeki ¢alismalar, Osmanli Im-
paratorlugunun son zamanlarindaki Tirkg¢iilik akimlariyla beraber
baslamis, ilk defa Ziya Gokalp bu konuda arastirmalar yapmistir. O, belki
de Durkheim'in etkisiyle eski Tiirklerin dininin Totemizm ve Natiirizm
sathalarindan gectigini, simirli malzemesinden hareket ederek ileri
siirmiigtiir. Fakat sonralari, eski Tirklerin daha gelismis bir dini sisteme
sahip olduklarini diisiinerek buna Toyunizm adin1 vermistir. Ancak daha
sonra bunun Budizm oldugu ortaya ¢ikmistir. Z. Gokalp'in Samanizm'i de
eski Tirk dini olarak reddetmedigi goriiliiyor’(Ocak 1983:21). Bu
yorumu Gokalp’in “Tiirk Toresi” adli kitabinda da gorebilmekteyiz. Ziya
Gokalp ad1 gecen kitapta Tisin Tiirklerinin dinine Samanizm adim
vermektedir. Eserde: “Bu dinin din adamlarn ‘kam’lar yahut
‘kamanlar’dir. ‘Saman’ kelimesi bundan ¢ikmistir. Saman’a Yakutlar’da
‘oyun’ adi verilir ki Oguzlardaki ‘ozan’ kelimesiyle ayn1 koktendir” diye
gegmektedir (Gokalp 2005:34-35). Goriildiigi ilizere Samanizm bir din,
saman da bir din adami olarak belirtilmistir. Bu tiirlii saptamalar daha da
cogaltilabilir.

Fuad Képriilii “Anadolu’da Islamiyet”, “Osmanli’nin Etnik K&keni” ve
“Tiirk Edebiyatinda ilk Mutasavviflar” adli eserlerinde yer yer
Anadolu'nun hem etnik hem de dini yapilanmasi hakkinda bilgiler
vermistir. Buna gore Anadolu’nun dini sekillenmelerinde Eski Tiirk dini
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olan Gok Tanri dininin de etkilerine deginmis; Anadolu’daki heterodoks
yapiya sahip ziimrelerdeki Samanist etkilere isaret etmistir. Kendisinin
kesin olarak Eski Tiirk Dinini, Samanizm’le Ortiistiirdiigiinii eserlerinde
gorebilmis degiliz. Ancak Abdiilkadir inan’da bu daha bir nettir. Inan
“Tarihte ve Bugiin Samanizm Materyaller ve Arastirmalar” adl1 eserinde;
Samanizm’i Tiirklerin Eski Dini olarak adlandirmustir (inan 2000).
Cumbhuriyetin ilk yillarinda Tirk milli kiiltiirii izerinde yapmis oldugu
onemli caligmalarinda, kitap ve makalelerinde Samanizm’den Tiirklerin
eski dini olarak bahsetmis hatta bu konuda daha da ileri giderek
Miisliiman Tiirkler arasinda Samanist unsurlar1 tespit etmeye galigmistir.
llerleyen yillarda diinyanin degisik cografyalarinda yasamakta olan farkl
ilkel kavimlerin inaniglarinda da Samanist uygulamalara benzer
uygulamalara rastlanmasi konuya degisik bir boyut kazandirmistir.
Ustelik bu ilkel kavimlerin inang-inanis orgiitlenmelerinin Gék Tanri
inang sistemine tamamen yabanci kalmasi, Inan’m bu konudaki
fikirlerinin de degismesine sebep olmustur. Konunun iizerine gidildikge
Gok Tanr Inang siteminin farkliliklari ve diinyadaki diger tek tanrili
dinlere benzerligi bu fikirlerin degismesinde onemli rol oynamustir.
Aslinda zamanla meydana gelen bu fikir degisikligi diger pek ¢ok bilim
adamu i¢in de gecerlidir.

“Avrupall arastiricilar arasinda da ayn1 donemde hep bu tezin islendigi
goriilmektedir. Mesela W. Eberhard, U. Havra ve L. Rasonyi
bunlardandir. Dogrudan dogruya eski Tiirk dini ile ugrasmamasina ve bir
Selguklu tarihgisi olmasina ragmen Osman Turan (Selguklular Tarihi ve
Tiirk Islam Medeniyeti) da zaman zaman bu konularla ilgilenmis, hudut
bolgelerinde oturan Tiirklerin yabanci din ve kiiltiirlerin etkilerine maruz
kalmalarina karsilik, asil biiyiik kitlenin Samanist oldugunu savunmustur.
Ancak o, eski Tirklerin Samanizm iginde tek Tanr1 mefhumuna
eristiklerini de kabul etmektedir” (Ocak 1983:22).

Bir bagka aragtirmaci olarak Cemal Sener “Samanizm Tiirklerin
Islamiyet’ten Onceki Dini” adli eserinde bashgindan da anlasilacagi gibi
bu tezi savunmustur. Hatta eserinde Samanizm’in insanligin en eski
dinlerinden biri oldugundan bahsetmistir (Sener 2003:18). Sener, her ne
kadar Samanizmi bir din ve samani da bu dinin din adami olarak eserinde
tanimlamis olsa da Samanizmi agiklarken ondan ilahi bir dinmis gibi
bahsetmez. Samanizmin esas olarak sihir ve biiyiiye dayandigini belirtir.
Samani da insan ve ruhlar alemi arasinda bir arabulucu olarak aciklar.
Onun ifadelerinden Radloff’un meydana getirdigi hatali alginin kendisini
etki altina aldig1 anlagilmaktadir. Samanizmin bir din oldugu diisiincesine
[lhan Basgdz’iin “Tiirk Halk Hikayelerinde Riiya Motifi ve Samanliga
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Girig” isimli incelemesinde rastladigimiz gibi Umay Giinay’in ona
hitaben (1999:10-11) “Tiirklerin Islamiyet’i kabul etmelerinden onceki
inanglart olan Samanizm ve Samanlik...” seklindeki ifadeleri
tekrarlamasiyla Giinay’da da rastlamaktayiz. Giinay, “Tiirkiye’de Asik
Tarz1 Siir Gelenegi ve Riiya Motifi” adli eserinde Samanizm’den bir
inang olarak bahsetmekte ve bir de siirece deginmektedir. Bu siire¢ saman
ile 5181 ortak noktada bulusturan bir siirectir. Buna gére Samanizm bir
din olarak kabul edilmis ve onun Kkiiltiirel degerlerinin 6nce Islami
edebiyata, Islami edebiyattan da Asik edebiyatina gecerek yasamaya
devam ettigi ifade edilmistir.

Samanizm’in bir din oldugu tespitini paylasanlar olarak ilk akla gelenler:
Altay Koymen “Selcuklular Devri Tiirk Tarihi”, Ozkan Izgi
“Islamiyet’ten Once Orta Asya Tiirk Kiiltiiri” ve Hayri Bolay “Din
Bilgisi” adli kisiler ve mezkir eserleri sayilabilir.

Anlagilacagi gibi Tiirklerin eski dininin Samanizm ve hatta Totemizm
oldugunu iddia eden daha pek cok arastirmacidan ve eserlerinden
bahsetmek miimkiindiir. Tabii ki zamanla bu Samanizm fikrine
katilmayanlarin  ve bu goriisiin  aksini savunanlarin da ¢iktigt
goriilmektedir. “Bunlardan biri de P.Wilhelm Schimidt’tir. Bilhassa
Hunlar {izerinde duran Schimidt, onlarda ¢ok eskiden beri, gok dini
dedigi Gok Tanri kiiltiine dayanan bir inang sistemi hakim oldugunu
sdylemektedir. Aslinda bir sosyolog olmasina ragmen H. Ziya Ulken’in
de bu konuda baz1 fikirler ileri siirdiiglinii miisahede ediyoruz. Ona gore
Eski Tiirkler, gercekte din degil bir sihri sistem olan Samanizm yerine
dialist fakat ahenkgi bir gok-yer dinine mensupturlar. Yakut Samanligi
ile Eski Tiirk Dini arasinda higbir miinasebet yoktur. Tiirklerin diializmi
monizm olmaya ¢ok elverisli idi. Bu sebepledir ki, Maniheizm’in ¢atigan
iki prensibe dayanan goriisiinii terk ederek Miisliman olmuslardir”(Ocak
2005:58). Bu diialist yap1 daha sonralar1 Gok Tann inang sisteminde de
kendisine yer bulmustur. Maniheizm’in Ogretisinden hareketle Gok
Tanrmin karsisina Erlik yani Yer Tanris1 ¢ikarilmigtir. Tabii bu etkilere
Orta Asya cografyasinda giineye inildik¢e rastlamaktayiz. Kuzeyde yani
Sibirya bolgesine yakin kalan yerlerde ise daha sade ve dis etkilerden
uzak kalmig bir Gok Tanr1 inang sisteminden sz edilebiliriz.

“Samanizm sozciigii Tunguzcadaki saman isminden gelmektedir. Bu
sozclik Rus bilim adamlan araciligiyla bilim terminolojisine girmistir.
Tirk  topluluklarinda saman teriminden ¢ok kam  sozciigii
kullanilmistir”’(Coruhlu 2002:15). Tabi genis Orta Asya cografyasinda
isimlendirmelerde de farkliliklar mevcuttur. Saman sozciigii 6zellikle
degisik sekillerde hala yasamaktadir. “Asya’nin ortalarinda ve kuzeyinde
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konugulan oteki dillerde buna karsilik olan terimler soyledir: Yakutca
ojun, Mogolca biigd, bogd ve udagan, (Buryatca udayan, Yakutca
udoyan: kadin saman), Tiirkge-Tatarca kam (Altayca kam, gam, Mogolca
kami, vb.) Tunguzca terim Pali dilindeki samana sozciigiiyle agiklanmaya
calisilmistir”(Eliade 1999:22).

Diger taraftan dinler tarihi uzmani ve bu alanda otorite olarak kabul
edilen Mircea Eliade’nin Saman’1 bir din adamu olarak kabul etmemesi
dikkat ¢ekicidir. Eliade Saman tipini daha ¢ok mistiklerden kabul eder.
Samanizm adli eserinde yaptig1 bir tespite gdre: “Samanizm Orta ve
Kuzey Asya’nin dinsel yagamina egemen olsa da bu genis bdlgenin dini
degildir. Baz1 kimseleri kuzey insanlarinin ve Tiirk-Tatar halklarin
dinlerini Samanizm saymaga gotliren sey, gevseklik ve kafa karigikligi
olmustur” (Eliade 1999:25) demektedir. M. Eliade bu eserinin
onsoziinde belli bagli yonleriyle Samanizm’i bir din olarak ifade etmigse
de ilerleyen boliimlerde Samanligin sadece bir esrime ve vecd teknigi
oldugundan bahsetmektedir. Saman ise her seyden once, kendi ozel
yontemleriyle ulastigi “kendinden gegme” (vecd) durumunda, ruhunun
goklere yiikselmesi, yeraltina inmesi ve oralarda dolasmasi ig¢in
bedeninden ayrildigin1 hisseden bir “askinlik” (trans) ustasidir.
Goriilecegi lizere Eliade samani bir din adami olarak tanimlamak yerine
onu trans ve vecd yetenegine sahip askin bir tip olarak tanimlamayi tercih
etmistir.

Yagar Kalafat da bu baglamda Eliade ile ters diismemektedir. Kalafat’in
eserlerinden anladigimiza gore Samanizm; Orta ve Ozellikle Kuzey
Asyanin dini ritiiellerine 6nemli dlgliide egemen olmus olan, sayisiz
hurafelerden, mistik-biiyiili uygulamalardan, sagaltma, fal bakma,
ruhlarla iliskiye gecme, kayip olan ruhu bulma, 6lenin ruhunu yerine
gotiirme, ruh ¢ikarma, biiyli bozma, biiyli yapma, trans, vecd ve esrime
teknikleri ile vb. bircok uygulamadan olusan bir inanis sistemidir. Bu
inanig sistemi yiizyillar boyunca ayni cografyay1 paylastigi Gok Tanr
inanc1 gibi Islamiyet ve Hiristiyanlik ile de oldukga i¢ ice gegmis bir yap1
arz etmektedir. Bundan 6tiiriidiir ki Orta Asya’nin pek ¢ok iilkesinde
Miisliiman ya da Hiristiyan olan Samanlara rastlanabilmektedir. Ornegin
kiiglik bir iilke olan Hakasya’da Hiristiyan samanlar giiniimiizde bile
toplumdaki islevlerini hala yerine getirmektedirler. Samanin bir din
adami olmadig1 sadece esrime ve trans ustasi ya da bir sagaltict (medicine
man) oldugu buradan da anlagilmaktadir.

Bu baglamda karsimizda duran “saman” tipine ilave olarak bir de “kam”
tipimiz mevcuttur. Kam tipi asil olarak saman tipine nazaran daha milli
bir tiptir. Clinkii Cinlilerin, Mogollarin, Tibetlilerin ve hatta Ruslarin eski
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donemde kendi medicine man tiplerini saman olarak isimlendirdigine
sahit olunurken “kam” isimlendirmesinin sadece Tiirkler tarafindan
kullanildig1 goriilmektedir. Ozellikle Altay Tiirklerinin “kam” ismini
benimsemesi ve kullanmasi 6nemlidir. Ustelik samanlar sagaltma
isleminde kendilerine 6zgii bir davulu kullanirlarken kamlar daha c¢ok
kopuzlar1 ile resmedilmektedirler. Bu bakimdan samanlar ile kamlar
aslinda ¢ok da benzer tipler degillerdir. Bu iki tipin metafizik anlamda
gordiikleri aracilik vazifeleri de birbirine gore farklilik arz etmektedir.
Ornegin Kalafat’a gore “Saman kisioglu ile ruhlar Alemi arasinda gorev
iistlenmis iken, Kam daha ziyade Tengri buyrugu ile kisioglu arasinda
islev iistleniyordu”(Kalafat 2004:9). Bu fikre Ibrahim Kafesoglu da
katilmaktadir. Kafesoglu “Tiirk Milli Kiiltiirii” adl1 eserinde Samanlarin
bir din adami olamayacagini sadece dini ve biiyiilii islevleri kullanan
trans ustalar1 olduklarmi sdylemektedir. Saman ile Kam’mn birbirinden
farkli mistikler olduklarina deginen Kafesoglu; Samanligi da esasen
Bozkir-Tiirk inang sisteminden kabul etmez. Samanizm’in Tengi ve Yer-
Su inanglart ile de bir ilgisinin mevcut olmadigina deginir. Tiirklerin Gok
Tanr1 inang sistemi ile Samanizm’in arasindaki hayret verici
uyumlulugun nedenini ise bilhassa Tiirklerdeki atalar kiiltii, oliiler kiilti,
kartal inanci, demircilik ve at kurban etme inamiglarinin Samanlik
tarafindan suistimal edilmesi olarak aciklamistir. Kafesoglu'na gore
Samanligin ruhlarla ve ruhlar alemiyle ugrasan bir inanig sistemi olmast,
onun eski Tiirk halk inancinin iizerine yayilmasina ve bir din saglamligi
kazanmasina sebep olmustur (Kafesoglu 1997:300-2).

Saman i¢in Bat1 diinyasinin daha ¢ok Medicine-man ismini kullandigina
sahit olmaktayiz. Kendilerine has tekniklerle sagaltmalar yapmalar1 da bu
isimlendirmede onemli rol oynamistir. Jean Paul Roux’un (2006:59)
“Samanizm bir din degil bir tekniktir” demesi belki bu sagaltma
tekniklerinden oOtiirii olabilir. Buna gore Saman; Sibirya’da ve Orta
Asya’da pek cok iilkede bircok merasimde ve eglencede bulunmasi
gereken bir kisidir. Hastalar iyilestirmek, Oliilerin ruhlarimi yerlerine
gotiirmek, kayip ruhlart bulmak ve bulduktan sonra da gergek yerlerine
gotlirmek, seytan ¢ikarmak ve koti ruhlann uzaklastirmak hep
samanlardan beklenen gorevler olmustur. Samanlarin biitiin  bu
uygulamalari etrafinda sekillenen Samanizm, goriildiigii gibi ilahi bir din
olmaktan uzak bir yap1 arz etmektedir. Tirkler bu yapiy: bir din olarak
benimsememislerdir. Eski Tirkler, G6k Tanrt Dini denilen tek tanrili bir
dini sisteme inanmiglardir. Bu inancin hidkim oldugu cografyanin ¢ok
genis olmasi dis etkilerin ve hurafelerin karigmasini kolaylastirmis, bu da
Tiirkler arasinda Samanist uygulamalarin ortaya ¢ikmasma ve
¢ogalmasina neden olmustur.
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3. Kok Tengri inanci

Eliade’ye gore diinyanin neresinde olursa olsun biitiin insan topluluklari
yaratici yiice bir giice inanmiglardir. Bu ylice yaratici inanci genelde
“Gok” ile birlikte amilmigtir. Dolayisiyla Sibirya ve Orta Asya’da yasamis
olan insan topluluklar1 arasinda G6k Tanr1 inancinin bulunmasi olagan bir
durumdur. Tunguzlar, Samoyedler ve Tiirk-Tatar halklar1 arasinda "Gok
Tanr1" inanci vardir. Ancak bu inan¢ zaman igerisinde bazi Tiirk boy ve
kabilelerinde unutularak yerini ¢ok tanrili hurafelerle dolu bir inanig
sistemine de birakabilmistir. “Bunun disinda diger tanrilar da vardir.
Ancak "Gok Tann" biiyiik tanr1 anlamina geldiginden en kutsal tanr
"Gok Tanr1"dir. Buna Samoyedler "Num®, Tunguzlar "Buga", Mogollar
"Tengri", Buryatlar "Tengeri", Volga Tatarlar1 "Tongere", Beltirler
"Tingir", Yakutlar "Tangara" derler. Bu kavramlarla Yakutlar "Yiice
Egemen", Altay Tatarlar1" Ak Isik", Tiirk-Tatar halklar1 da" Baskan, Han,
Bey" ve daha ¢ok" Ata" anlamimi verirler” (Kalafat 2004:9). Goriildiigi
gibi Tiirkler, tarihin her doneminde Tengri dedikleri bir yaratici giice
inanmislardir. Bu yaratic1 gii¢, kaganlara kut veren, kiig, iilik ve birlik
sahibi bir yaraticidir. Eski Tiirklerce Gok Tanr1 Inang sistemini olusturan
diger unsurlarla beraber Kok Tengri de 1duk yani kutsal kabul edilmistir.
Yir-sub kutsaldir, Yagiz-Yir kutsaldir, ¢linkii Tengri tarafindan yaratildigi
bilinmektedir. Atalar ervahi kutsaldir. Kanli ve kansiz kurbanlar Tiirkler
tarafindan asirlarca bu ruhlar adina sunulmustur.

Yir-Sub, Orhun Abidelerinde yer yer vatan anlaminda da kullanilan bir
kavramdir ve Kok Tengri ifadesi ile birlikte anilmak liizumu goriilmiistiir.
Kiil Tigin Abidesi Dogu Yiizi 19. Satir “Eclimiiz apamiz tutmus yir sub
idisiz bolmazun tiyin Az budunug itip yaratip...” Ecdadimizin tutmus
oldugu yer-su (vatan) sahipsiz olmasin diye, Az milletini tanzim ve tertip
edip...” ve yine Kiil Tigin Abidesi Dogu Yiizii 10-11. Satir “Uze Tiirk
Tengrisi Tiirk 1duk yiri subi ang¢a itmis.” Yukarida Tiirk Tanrisi, Tiirk
mukaddes yeri, suyu (vatanini) Oyle tanzim etmis. Kiil Tigin Abidesi
Dogu Yiizii 15. Satir“Tengri yarlikaduk iiclin illigig ilsiretmis
kagansiratmis, yagig baz kilmus, tizligig sokiirmis, bashgig
yikiindiirmis...” Tanr1 litfettigi icin illiyi ilsizletmis, kaganliyi
kagansizlatmig, diismani tabi kilmus, dizliye diz ¢Oktiirmiis, basliya bas
egdirmistir (Ergin 2000). Gortildigi gibi Orhun Abidelerinin satirlarinda
Gok Tengri’den onun liitfetmesinden, bagislamasindan, tanzim
etmesinden gii¢ vermesinden bahsedilmektedir. Satirlardan da
anlasilacagi tizere Samanizm’in ¢ok tanrili inanig sistemindense
Tiirklerde tek tanri inancinin varligi mevzubahistir. Ustelik yazitlarin
satirlarinda Samanizme dair tek bir ifadenin dahi goriilmemesi de ilgi
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cekicidir. Kaganlarin 6ne ¢ikardigi tanr1 Samanizmin tanrist ya da
tanrilart degildir. Gok Tanr1 dininin Kok Tengrisi 6ne ¢ikarilmistir. Hatta
bu tanrt icin Orhun Abidelerinde Kiil Tigin, Tirk Tengrisi tabirini
kullanilmigtir. Bu kullanim muhtemelen diger ilkel kavimlerin ya da
farkli milletlerin inan¢ diye benimsediklerinden; Tirklerin inancini1 ve
tanrisin1 ayirmak maksatli olmalidir. Ciinkii eski Tirklerle o donemde
aynit cografyay1r paylasan diger ilkel kavim ve topluluklar, Totem
dedikleri  hayvan veya  bitki tirlerini  kendilerine  Tengri
edinebilmekteydiler. Bundan dolayr Tirk kaganlarimin abidelerde Tiirk
Tengrisi ifadesini ayn1 seyin anlasilmasini engellemek maksatli olarak
kullanmas1 muhtemeldir.

Totemizm bir din olmasa da totemlerini tanrilastiran topluluklarin mevcut
olmasi ve hatta bu tutumun eski Tiirkler arasinda da yayilmaya
miisaitligi, Tirk kaganlarina bu tirden bir ifadeyi kullanmay1
benimsetmis olabilir. Ciinkii Tirk kaganlari tdrelerine ve atalarina
oldukca bagli ve bu bagimliligt da milletleri adina yiiriiten kisiler
olmuslardir. Cin ve Islam kaynaklarindan anladigimiz Uygurlardan sonra
Kirgizlar'in da Kok Tengri'ye inanmalart eski Tiirk kaganlariin
atalarinin dinine olan sadakatlerini gdstermesi bakimindan manidardir.
11. yiizyilda islam Halifesi tarafindan itil Bulgarlarina gonderilen Ibn
Fadlan'in, Hazar ile Aral civarinda yasayan Oguzlar ile ilgili izlenimi de
aynidir. Burada yasamakta olan Oguzlarin Kok Tengri dini lizerine
olduklar1 Ibn Fadlan tarafindan seyahatnamesinde dile getirilmistir. Yine
Ibn Fadlan, Baskurtlardan bahsederken onlarin da gokte yasayan en
biiyiik tanriya inandiklarmi ifade etmektedir (Sesen 1995). Tiirk
devletlerinde Kaganlar milli bir tip olmanin diginda ayni zamanda Kok
Tengri inancimi da siirdiirmeleri bakimindan birer dini tiplerdir.
Tengri’nin sectigi ve kisioglu iizerinde yiikselterek kagan kildigi asil
soydan gelen tiplerdir. Bu durum ayn1 zamanda kaganlara Tengri
tarafindan verilmis bir misyondur da. Oguz Kagan Destaninda destan
sonunda Oguz Kagan’in ¢ocuklarina hitaben: “Ey ogullarim ben ¢ok
astim; c¢ok vurugmalar gordiim; diismanlart aglattim; dostlarimi
giildiirdiim. Ben Gk Tangriya borcumu 6dedim”(Bang ve Arat, 1936:33)
demesi Kaganligin milli misyonunun diginda bir de dini misyonunun
olduguna isaret etmektedir. Tiirk kaganlar1 kaganlik vazifelerini Tanri
adma yiiriiten kisilerdir. Bu anlayis Islam &ncesi Tiirklerde bu sekilde
oldugu gibi Islam sonras1 donemde de ayni sekilde devam etmistir.

Gok-Tanr1 diisiincesinin, topraga yerlesmis topluluklardan daha ¢ok
avcilik, ¢obanlik ya da hayvancilikla geginen gogebe topluluklara 6zgii
oldugu bilindiginden, bu inancin kokeni, Asya bozkirlarina baglanmstir.
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GoOk-Tanr1 inanct biitlin Tirklerin ana kiiltiidiir. Bu kiilt, Hunlar,
Tabgaclar, Goktiirkler, Uygurlar gibi eski Tiirk topluluklar1 inang
sisteminin basinda yer alir. Tiirklerin inanclar1 ile ilgili en eski kaynaklar
olan Cin yilliklarinda da bu yonde bilgiler mevcuttur. “Bu konudaki ilk
bilgiler milat 6ncesi Hun Tiirkleri ile ilgili olanlardir. Bu bilgilere gore,
eski atalarimiz Hun Tirkleri, Tengri’ye Yir-Sub iyelerine, Yagiz-Yir
iyelerine, Kok Tengri(mavi gok) iyelerine ve Ata Evraklari’na kurban
keserlerdi. Yilin besinci aymda, Hun Tiirkleri Kagani halki bir araya
toplar, kurban merasimi yapardi. Sonbaharda tekrarlanan ayinden sonra
ise, kagan ile beraber orman etrafinda dolastiklar1  ifade
edilmektedir’(Kalafat 2004:15). Buradan da anladigimiz sey; saman
ismine ilk olarak 8. asirda; J. P. Roux’a gore “9. asirda Tang
Yilliklarinda” (2006:60) rastlamamiza ragmen, Tiirklerin aslinda ¢ok
daha eskiye milat Oncesi asirlara dayanan tek tanrili bir inanca sahip
oldugudur. Yani tek tanri inancimi bilinen en eski kaynaklarda dahi
Tiirklerin en eski dini olarak gorebilmekteyiz.

Son olarak aragtirmaci Saban Kuzgun da (Kalafat 2004:21) “Tiirklerin
Misliimanliktan evvel de tevhid inancina mensup olduklarini
diistinmektedir. O'na gore: Tiirklerin dini tarihinin ¢ok biiyiik bir kismim
"Gok Tanri inanci" ismini verebilecegimiz bu din kaplamaktadir. Batili
arastirmacilarin etkisi altinda kalan bazi bilim adamlarimizin bu inanca
"Samanizm" ismini vermeleri katiyen dogru degildir. Gok Tanr inanct
Samanizm ile ayn1 olmadigr gibi, Samanizm Tiirkler'den ziyade
Mogollar, Tunguzlar vb. kavimlerde goriilen ilkel bir biiyii sistemidir ve
asla bir din hiiviyetinde degildir. Samanizm belki de Putperestlikle
bagdastirilabilir ama Gk Tanr1 inanci gibi tek Tanri'ya inanan bir sistem
ile bagdastirilamaz” diyerek konu iizerindeki saptamasini dile getirmistir.

4. Sonuc¢

Tiirklerin Islamiyet'i kabul etmeden onceki dini kabulleri biitiin
yonleriyle saptanamadigi gibi, gintimiizde de bu belirsizlik tam
anlamiyla aydinlatilmig degildir. Genis Orta Asya cografyasinda,
kavimlerin, boylarin ve devletlerin arasinda yiizlerce yildir siiren
miicadeleler nedeniyle pek cok devletler ve imparatorluklar kurulmus ve
yikilmigtir. Orta Asya’da tarihi siire¢ igerisinde kavimlerin neredeyse
tamamina yakinmin gdgebe topluluklardan olustugunu soyleyebiliriz.
Bunun sonucu olarak da kiiltiirel unsurlar birbirleriyle karisip kaynasmis
ve yeni bir kiiltiirel sentez ortaya g¢ikmustir. Budizm, Maniheizm,
Samanizm, Tengricilik, Islamiyet ve Hiristiyanlik gibi dini ve mistik
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yapilar; Orta Asya milletleri arasinda yasanmis ve pek c¢ok devletin
yasantisinda izler birakmustir. Bu izler giiniimiizde de biitiin canliligiyla
devam etmektedir. Bu nedenle bu konuda arastirma yapan uzmanlar,
herhangi bir unsurun etkisine maruz kalmamis bir dinin veya bir inanigin
yasatildigt bir topluluk, bir devlet ya da bir kiltir c¢evresi
aramamalidirlar. Kiiltiirel unsurlarin bu denli karistigi bir bdlgede
isimlendirme ¢alismasi da menfi sonuglar dogurabilir. Ornegin
Samanizm’i 6nce din yapmak ve daha sonra da Tiirklere ait oldugunu
sOylemek bu tiirden biiyiik bir hatadir ve bu hataya pek ¢ok yabanci ve
yerli antropologlar, arastirmacilar ve uzmanlar tarafindan diistilmiistiir.
Bu sorunun aydinlatilmasinda gordiigimiiz zaruretin bir diger nedeni de
Samanizm’in uygulamalar1 itibariyle ilkel kavimlere has o6zellikleri
barindirmasidir. Batili antropologlarin bu noktada Tiirkleri Samanist
olarak kabul etmelerinin arka planindaki gerceklik burada yatmaktadir.
Maalesef bu maksatli bakis acisini yakalayamayan bazi yerli bilim
adamlarimiz da aym1 hataya diiserek Samanizm tezine sarilmis ve
ilkellikle Tiirk milletini es tutmuslardir.

Bu maksatli yaklagimlardan uzak olarak yapilmis olan son galigmalardan,
Samanizm’in Tiirklerin eski dini olmadig1 ve hatta bir din dahi olmadigi
sonucuna ulagmis bulunmaktayiz. Ek olarak da ifade etmek gerekir ki
arastirmalarimizdan edindigimiz sonug; Tirklerin eski dininin “Gok
Tanr1 inang Sistemi” denilen tek tanril1 bir inang sistemi oldugudur.
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